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Учебный план

на 2015 - 2016 учебный год

2015 год
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА


Учебный план муниципального казенного образовательного учреждения Борской средней общеобразовательной школы Рамонского муниципального района Воронежской области разработан на основе следующих нормативных документов:
· Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ФЗ-273 от 29.12.2012);
· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785) с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241, зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707);
· приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»,

· приказа Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 г. № 241, от 30.08.2010 г. № 889, от 03.06.2011 г. № 1994, от 01.02.2012 №74);

· приказа Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (с изменениями от 3.06.2008г., 31августа, 19 октября 2009г., 10.11.2011г., 24 января, 31 января, 1 февраля 2012 года);

· приказа Министерства образования и науки РФ от 03.01.2011 №1994, письма Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»;

· приказа Министерства образования и науки РФ от31.01.2012 №69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования РФ от 5 марта 2004г. №1089» (о преподавании учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»);

· постановления Главного государственного санитарного врача РФ №189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»;

· программы введения предпрофильной подготовки и профильного обучения в образовательных учреждениях Воронежской области, утвержденной приказом Главного управления образования администрации Воронежской области №547 от 18.08.2004;

· приказа Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012 №760 «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

· приказа Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 30.08.2013 №840 «О внесении изменений в приказ департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012 №760»;
· Приложения к письмам департамента образования,  науки и молодежной политики  Воронежской области:

- от 24.08.2012 № 01-03/06332 «Методические рекомендации по формированию учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих основную  образовательную  программу основного общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования», 

- от 24.08.2012 №01-03/06321 «Методические рекомендации по формированию учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих основную  образовательную  программу начального общего образования в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования».
· основной образовательной программы основного общего образования МКОУ Борской СОШ на 2015-2020 г.г.;

· Устава МКОУ Борской СОШ.
Учебный план муниципального казенного образовательного учреждения Борской средней общеобразовательной школы включает учебный план начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования.
Продолжительность каникул 30 календарных дней, для учащихся 1 класса – 37 календарных дней.

Начальное  общее  образование
Учебный план начального общего образования ориентирован на четырехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования.

Учебный год начинается 1 сентября.

Режим работы начальных классов по 5-ти дневной учебной неделе. Продолжительность учебного года для 1 класса составляет 33 учебные недели, для 2 – 4 классов 34 учебные недели.

Продолжительность урока для 2-4 классов – 45 минут, для 1 класса используется "ступенчатый" режим обучения  (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

Максимально допустимая недельная нагрузка составляет: для 1 класса 21 час, для 2 – 4 классов - 23 часа.
К планируемым результатам освоения Программы относятся: личностные результаты, метапредметные результаты, предметные результаты. При этом личностные результаты формируются за счёт реализации, как программ отдельных учебных предметов, так и программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, программы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни.

Метапредметные результаты формируются за счёт реализации программы формирования универсальных учебных действий и программ всех без исключения учебных предметов.

Обучение на 1 ступени осуществляется на основе учебно-методического комплекса «Школа России».
Учебный план для 1-4 классов обеспечивает введение в действие и реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей.
Федеральный компонент учебного плана начального общего образования представлен учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение», «Иностранный язык», «Математика», «Окружающий мир (человек, природа, общество)», «Искусство (музыка, ИЗО)», «Технология», «Физическая культура» в 1 - 4 классе, «Основы религиозных культур и светской этики» (4 класс).

Содержание предмета «Русский язык» реализуется через учебно-методический комплект Т.Г. Рамзаевой.

Курс литературного чтения обеспечивается: программой «Литературное чтение», авторов А.Ф. Климанова, М.В.Голованова, В.Г.Горецкий и учебным комплектом «Родная речь».
Все вышеперечисленные программы и комплекты обеспечивают необходимое минимальное содержание образования, непрерывность и преемственность с 1 по 11 классы. В них максимально широко представлен круг чтения для младших школьников.

В соответствии с федеральным базисным учебным планом на 1 ступени изучается иностранный язык (английский) во 2, 3 и 4 классах (по 2 часа в неделю). Английский язык изучается по авторской программе и учебникам Н.И. Быковой, Дж. Дули «Spotlight». 
Содержание предмета математика реализуется через программу и учебники «Математика» (автор М.И.Моро, С.И.Волкова). В данной программе предусмотренный уровень требований к знаниям, умениям и навыкам учащихся обеспечивает преемственность с курсом математики на 2 ступени.
В базисном учебном плане общеобразовательных учреждений Российской Федерации в обязательной части на изучение предмета «Окружающий мир» в 1 - 4 классах выделено по 2 часа в неделю. Содержание обеспечивается следующими учебными пособиями: учебник «Мир вокруг нас» А.А. Плешакова, рабочие тетради к учебнику.

Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)» в 4 классе изучается в качестве учебного модуля в рамках учебного предмета «Технология» и реализуется через программу и предметную линию учебников Семенова А.Л.

Третий час учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, внедрение современных систем физического воспитания. Содержание предмета реализуется через программу и учебники Ляха В.И.

Учебный предмет «Искусство (Музыка и ИЗО)» разделен на два - «Искусство (ИЗО) и «Искусство (Музыка)», на изучение каждого из них отводится по 1 часу в неделю. Содержание предмета «ИЗО» реализуется через предметную линию учебников под редакцией Б.М. Неменского, «Музыка» - через учебно-методический комплект Критской Е.Д.

В 4 классе введен учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» - 1 час в неделю. Реализация содержания данного предмета проходит через учебник «Основы православной культуры» 4 класс автора Кураев А.В.
Основное общее образование
Учебный план основного общего образования (V-IX классы) ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования.

Продолжительность учебного года в V-VIII классах составляет 35 учебных недель, в IX классе 36 учебных недель с учетом проведения государственной итоговой аттестации. Продолжительность урока в V-IX классах составляет 45 минут. Режим работы – 5-ти дневная учебная неделя.

Совокупное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы обязательной части и учебные курсы, не превышает максимально допустимую недельную нагрузку обучающихся:

для 5 классов – 29 час в неделю,

для 6 классов – 30 час в неделю,

для 7 классов - 32 час в неделю,

для 8- 9 классов – 33 час в неделю.

Рабочие программы разрабатываются на основе Примерных программ по учебным предметам, составленным на основе федерального компонента государственного стандарта основного общего и среднего (полного) общего образования, определяющим содержание образования, и взяты с сайта http://window.edu.ru, а также авторских программ.

В рабочих программах 5 класса созданы внутрипредметные практико-ориентированные модули, имеющие своей целью: развитие интереса у учащихся, расширение знаний, обеспечение ознакомления обучающихся с важнейшими способами применения знаний по предмету на практике, развитие их интереса к современной профессиональной деятельности.

Изучение русского языка и литературы в 5-9 классах строится с учетом свойственных им гуманитарности, направленности на формирование языковой культуры личности, в интересах приобщения учащихся и достижениям духовной культуры, выхода к концу 9 класса на уровень функциональной грамотности. Содержание предмета реализуется через Программу для общеобразовательных школ, гимназий, лицеев Министерства образования РФ 2010 года и учебники «Русский язык» в 5-6 классе (автор Г.А. Ладыженская), в 7 классе (автор  Баранов), в 8 и 9 (автор С.Г. Бархударов, С.Е. Крючков).  Количество часов, выделяемое учебным планом школы на изучение русского языка и литературы  в 5 - 9 классах, состоит из рекомендованных базисным учебным планом и увеличено из часов школьного компонента на 1 час в неделю в 8 и 9 классах. 
Изучение литературы строится на основе учебников «Литература» в 5-8 классах автора Г.С. Меркин, в 9 классе «Литература» П.И. Чалмаева, А.Ю. Зинина.

Общее число часов на изучение иностранного языка соответствует Базисному учебному плану и составляет 3 часа в неделю в каждом классе. Английский язык изучается по авторской программе Н.И. Быковой, Дж. Дули «Spotlight»  в 5 - 9 классах.

Количество часов, выделяемое учебным планом школы на изучение математики в 5 - 9 классах, состоит из рекомендованных базисным учебным планом (5 часов в неделю в каждом классе). Содержание предмета реализуется через учебно – методический комплект в 5 и 6 классах «Математика» автор Виленкин Н.Я., в 7-9 авторов Ю.Н. Макарычев, Л. С. .Атанасян.
Для обеспечения преемственности между основным и средним (полным) общим образованием в 5-7 классах использованы часы регионального компонента для изучения информатики (информатики и ИКТ) (по 1 часу  в неделю), авторов Босова и Н.В.Макарова. 

Согласно региональному базисному учебному плану вводится предмет краеведение в 6 – 9 классах (по 1 часу в неделю). Учебный курс «Краеведение» предполагает изучение соответствующего учебного предмета: в 6 - 7 классах изучается раздел курса «Географическое краеведение», содержащий сведения о рельефе местности, почве, геологическом строении, водных путях, флоре, фауне, населении и промышленности Воронежской области, в 8 - 9 классах – раздел «Историческое краеведение», содержащий сведения об истории Воронежской области. 
Изучение обществознания (включая экономику и право) реализуется через программы для общеобразовательных учреждений и учебники Л.Н. Боголюбова.
Содержание предмета география осуществляется на основе программы для общеобразовательных школ под редакцией И.В. Душиной и программы для общеобразовательных школ под ред. Е.Я. Черниховой.

Изучение биологии в 5 – 9 классах осуществляется на основе программы авторов: И.Н.Пономарева, В. М. Константинов, В.С. Кучменко, А. Г.Драгомилов, Р.Д. Маш, Н.М.Чернова.

Изучение химии осуществляется по программе курса химии для общеобразовательных учреждений и учебникам « Химия 8,9» классы, автор О. С. Габриелян.

Изучение физики осуществляется по учебникам авторов Е..М. Гуткина и А.В. Перышкина.

С целью приобщения детей к здоровому образу жизни, формированию навыков соблюдения санитарно-гигиенических норм и укрепления здоровья, изучается предмет ОБЖ в 8 классе 1 час в неделю по Программе по ОБЖ авторов В.Ф. Трещалин, В.И. Лыков, П.И. Корноухов по учебнику А. Т. Смирнова, Б.О. Хренникова.
Учебный предмет «Искусство (музыка, ИЗО)» в 5 – 7 классах разделен на два – «Искусство (музыка)» и «Искусство (ИЗО)». На изучение каждого из них выделено по 1 часу в неделю. Изучение интегрированного учебного курса «Искусство» в 8 и 9 классах призвано обеспечить непрерывность в изучении данного учебного предмета (по 1 часу в неделю).

На организацию предпрофильной подготовки в 9 классе отведен 1 час из школьного компонента.

Реализуются следующие элективные курсы:

ориентационные:   «Самоопределение старшеклассников» (0,25 ч.) 

предметно-ориентированные пробы: 
«Квадратный трехчлен и его приложения» (0. 25 ч.)

 




«Успешно пишем сочинение и изложение» (0.25 ч.)

профессиональные пробы: «Путь в профессию или в поисках призвания» (0,25 ч)

Среднее общее образование
Учебный план среднего общего образования (10-11 классы) ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования.

Продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели в 11 классе и 35 учебных недель в 10 классе при продолжительности урока 45 минут. Режим работы – 5-ти дневная учебная неделя.
При составлении учебного плана МКОУ Борской СОШ для III ступени взят за основу примерный учебный план для универсального обучения. Учебный план включает инвариантную часть, в которую включены обязательные учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык (английский), «Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».
Вариативная часть включает предметы по выбору: обществознание (включая экономику и право), биология, физика, география, химия, информатика и ИКТ, МХК, технология.
Часы регионального компонента используются в 10 и 11 классах на преподавание учебного предмета «Краеведение» (по 1 часу), «Информатика (информатика и ИКТ)» (по 1 часу в неделю). 
Содержание учебного предмета «Русский язык» реализуется через программу и учебники «Русский язык. Грамматика. Текст. Стили речи» под редакцией А. И. Власенкова, Л. М. Рыбченковой. Количество часов, выделяемое учебным планом школы на изучение русского языка в 10 - 11 классах, состоит из часов, рекомендованных Региональным базисным учебным планом (федеральный компонент) и составляет 1 час в неделю.
На предмет «Литература» выделено по 3 часа в неделю. Содержание предмета реализуется через  Программу по литературе для общеобразовательных учреждений автора Т.Ф. Курдюмова и учебник « Русская литература XX века 10 класс» В.И. Сахарова, С.И.Зинина и в 11 классе авторов В.А. Чалмаева, С.А.Зинина. 

Количество часов, выделяемое базисным учебным планом школы на изучение предмета «Математика» в 10 - 11 классах, состоит из часов, рекомендованных Региональным базисным учебным планом (федеральный компонент – по 4 часа в неделю) и увеличено на 1 час за счет часов школьного компонента для изучения предмета на базовом уровне. Содержание предмета реализуется через Программу по математике для общеобразовательных учреждений и учебники: «Алгебра и начала анализа» А.Н. Колмогорова и  «Геометрия» автор Л. С. .Атанасян.

Содержание предмета «Информатика и ИКТ» реализуется через программы «Информатика и ИКТ в образовательных учреждениях Воронежской области»  (ВОИПКРО и ПРО) и  учебники Н. В. Макаровой. 


На изучение предмета «История» в 10-11 классе выделено по 2 часа в неделю в соответствии с Региональным учебным планом. Содержание предмета реализуется через Программу в 10 классе «Россия и мир. Древность. Средневековье. Новое время» Данилова А.А., Косулиной Л.Г. 2006 года и учебник «Россия и мир. Древность. Средневековье. Новое время» авторов Данилова А.А., Косулиной Л.Г. В 11 классе программа «Россия и мир XX в.» (2006 год) Авторы: Л.Н. Алексашкина, Данилов А.А., Косулина Л. Г. и учебник «Россия и мир в XX – начале XXI века». Предусмотрена возможность изучения в 10-11 классах как раздельных курсов отечественной и всеобщей истории, так и интегрированного курса «Россия и мир».

«Обществознание» представлено предметом: обществознание (включая экономику и право). Изучение обществознания реализуется через авторскую программу Л.Н. Боголюбова. На изучение предмета выделено по 2 часа в неделю в каждом классе.
На изучение биологии, географии, химии  выделено по 1 часу в неделю; физики  - 2 часа,  в соответствии с Региональным базисным учебным планом (вариативная часть). 

Изучение географии осуществляется  в 10 классе на основе авторской программы по географии 6-10 класс под редакцией В.И. Сиротина и учебника В.П. Максаковского «Экономическая и социальная география мира» I ч. В 11 классе на основе программы под редакцией  И. В. Душиной. 

Изучение биологии осуществляется на основе Программы для средней (полной) общеобразовательной школы «Общая биология» и учебника «Общая биология» Автор В.В. Пасечник.
Изучение химии осуществляется на основе Программы курса химии для общеобразовательных учреждений  автора О.С Габриелян и учебники «Химия 10 класс», «Химия 11 класс».

Изучение физики осуществляется по Программе «Физика для общеобразовательных учреждений». Автор программы Г.Я. Мякишев 

В 10 и 11 классе предмет «Мировая художественная культура» изучается  по программе В. Г. Маранцмана «Мировая художественная культура» (1 час в неделю).
Изучение физической культуры осуществляется на основе комплексной программы физического воспитания учащихся 1-11 классов общеобразовательной школы. (Лях В.И.,  Кофман Л.Б., Мейксон Г.Б.). Количество часов составляет 3 часа в неделю в каждом классе. 
Изучение предмета «Основы безопасности и жизнедеятельности» осуществляется на основе программы для общеобразовательных учреждений авторов: А. Т. Смирнов, Б.О. Хренников. Количество часов, выделяемое на изучение предмета, состоит из часов федерального компонента (по 1 часу в неделю). 

Региональный компонент для 10 и 11 класса представлен предметами «Краеведение» (по 1 ч в неделю) и «Информатика (информатика и ИКТ)» (по 1 ч в неделю). 

Курс «Краеведение» направлен на приобретение обучающимися навыков исследовательской деятельности при получении сведений о географии родного края. Цель: сформировать у учащихся целостное представление о геокультурном пространстве Воронежской области, об особенностях существования и развития природы, общества и хозяйства; воспитать гражданина России, патриота малой родины, знающего и любящего свой край.
Часы школьного компонента используются для ведения элективных курсов, которые призваны: удовлетворять познавательные интересы обучающихся в различных сферах деятельности человека, развивать содержание базовых учебных предметов.

Предметные элективные курсы, которые решают задачи углубления, расширения знания учебного предмета, входящего в базисный учебный план:
· «Избранные вопросы математики»  11 класс

· «Орфография и пунктуация» 11 класс, 

· «Избранные вопросы физики» 10 класс,

· «Избранные вопросы биологии» 10  и 11 класс 

· «Решение расчетных задач (химия)» 11 класс

Прикладные элективные курсы, имеющие своей целью обеспечение ознакомления обучающихся с важнейшими способами применения знаний по предмету на практике, развитие их интереса к современной профессиональной деятельности, приобретение знаний и навыков для успешного продвижения на рынке труда:

· «Химия в повседневной жизни человека» 10 класс 
· «Правовые основы предпринимательства» 10 класс.
Учебный план МКОУ Борской СОШ

2015 – 2016 учебный год

I ступень (начальное общее образование) 
1 класс ФГОС
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю/год по четвертям
	Всего

	
	
	I
	II
	III-IV
	

	Обязательная часть1

	Филология
	Русский язык
	5/45
	5/35
	5/85
	165

	
	Литературное чтение
	3/27
	4/28
	4/68
	123

	
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	

	Математика и информатика
	Математика 
	4/36
	4/28
	4/68
	132

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	0
	2/14
	2/34
	48

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	
	-
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка 
	0,5/4,5
	1/7
	1/17
	28,5

	
	Изобразительное искусство
	0,5/4,5
	1/7
	1/17
	28,5

	Технология 
	Технология 
	1/9
	1/7
	1/17
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	1/9
	3/21
	3/51
	81

	Итого:

Максимально допустимая недельная нагрузка
	15/135

15
	21/147

21
	21/357

21
	78/639


1 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, в 1 классе в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями отсутствует.

Учебный план для 2 - 4 класса ФГОС
	Предметные

области
	Учебные

предметы
	Количество часов 

в неделю

	
	
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Обязательная часть
	
	
	
	

	Филология
	Русский язык
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3

	
	Иностранный язык (английский)
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	3,5
	3,5
	3,5

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	1
	1
	1

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология 
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	ИТОГО:
	18,5
	18,5
	19,5

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	
	
	

	Русский язык
	1
	1
	1

	Литературное чтение
	1
	1
	0

	Иностранный язык (английский)
	1
	1
	1

	Математика
	0,5
	0,5
	0,5

	Окружающий мир
	1
	1
	1

	ИТОГО:
	4,5
	4,5
	3,5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка (требования СанПин)
	23
	23
	23


II ступень (основное общее образование)

Учебный план для 5 класса, обучающегося по ФГОС ООО, на 2015 – 2016 уч. год (недельный)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Обязательная часть, количество часов
	Часть, формируемая участниками образовательного процесса, количество часов
	Общее количество часов

	
	
	
	Увеличение кол-ва часов на обязательные учебные предметы
	Учебные курсы, модули
	Дополнительные учебные предметы
	Иные виды деятельности
	

	Филология
	Русский язык
	3,5
	1
	0,5

«Моя речь – мое зеркало»
	
	
	5

	
	Литература 
	2
	0,5
	0,5

«Живое слово»
	
	
	3

	
	Иностранный язык (английский)
	2
	0,5
	0,5

«Путешествие по англоговорящим странам»
	
	
	3

	Математика и информатика
	Математика 
	3
	1,5
	0,5

«Реальная математика»
	
	
	5

	
	Информатика
	0
	0,75
	0,25

«Информатика в играх и задачах»
	
	
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	1,75
	
	0,25

«Культурное наследие Древнего мира»
	
	
	2

	
	Обществознание 
	0,75
	
	0,25

«Я – гражданин»
	
	
	1

	
	География 
	0,75
	
	0,25

«Вокруг света»
	
	
	1

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	
	
	
	
	0

	Естественно - научные предметы
	Биология 
	0,75
	
	
	
	0,25

«Удивительное рядом»
	1

	Искусство
	Музыка 
	0,75
	
	0,25

«Союз муз»
	
	
	1

	
	Изобразительное искусство
	0,75
	
	0,25

«Истоки»
	
	
	1

	Технология
	Технология
	1,75
	
	0,25

«Ведение домашнего хозяйства»
	
	
	2

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2,5
	
	0,5

«Спортивные игры»
	
	
	3

	
	
	20,25
	4,25
	4,5
	
	
	29

	Максимально допустимая нагрузка
	29


II ступень (основное общее образование)
Учебный план для 5 класса ФГОС
	Предметные области
	Учебные предметы
	количество часов в неделю
	количество часов в год

	Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	3,5
	122,5

	
	Литература
	2
	70

	
	Иностранный язык (английский)
	2
	70

	Математика и информатика
	Математика
	3,5
	122,5

	
	Информатика
	0
	0

	Общественно-научные предметы
	История
	1
	35

	
	Обществознание
	1
	35

	
	География
	1
	35

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы религиозных культур и светской этики
	0
	0

	Естественно - научные предметы
	Биология
	1
	35

	Искусство
	Музыка
	1
	35

	
	Изобразительное искусство
	1
	35

	Технология
	Технология
	1
	35

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	70

	Итого часов, отведенных на обязательную часть
	20
	700

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	9
	315

	
	Информатика 
	1
	35

	
	Русский язык
	1,5
	52,5

	
	Литература 
	1
	35

	
	Иностранный язык (английский)
	1
	35

	
	Математика 
	1,5
	52,5

	
	История 
	1
	35

	
	Технология 
	1
	35

	
	Физическая культура
	1
	35

	Максимально допустимая нагрузка
	29
	1015


Учебный план для 6-9 классов

	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	6

класс
	7

класс
	8

класс
	9

класс
	

	Русский язык1
	6
	4
	3
	2
	15

	Литература
	2
	2
	2
	3
	9

	Иностранный язык (английский)
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика
	5
	5
	5
	5
	20

	Информатика и ИКТ
	
	
	1
	2
	3

	История
	2
	2
	2
	2
	8

	Обществознание 
(включая экономику и право)
	1
	1
	1
	1
	4

	География
	1
	2
	2
	2
	7

	Физика
	
	2
	2
	2
	6

	Химия
	
	
	2
	2
	4

	Биология
	1
	2
	2
	2
	7

	Искусство (музыка)
	1
	1
	
	
	2

	Искусство (ИЗО)
	1
	1
	
	
	2

	Искусство (Искусство)
	
	
	1
	1
	2

	Технология
	2
	2
	1
	
	6

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	1
	
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Федеральный компонент
	25
	29
	31
	30
	115

	Региональный компонент 
	5
	3
	1
	1
	10

	Информатика (информатика и ИКТ)
	1
	1
	-
	-
	2

	Краеведение
	1
	1
	1
	1
	4

	Компонент образовательного учреждения
	-
	-
	1
	2
	3

	Русский язык
	-
	-
	1
	1
	2

	Предпрофильная подготовка
	-
	-
	-
	1
	1

	Предельно допустимая учебная нагрузка (требования СанПин)
	30
	32
	33
	33
	128


1 В том числе 3 часа из регионального компонента в 5, 6 классах, 1 час в 7 классе.
Предпрофильная подготовка учащихся 9 класса 
(элективные курсы)
	«Путь в профессию или в поисках призвания»
	
	
	
	0.25
	

	«Профессиональное самоопределение старшеклассников»
	
	
	
	0.25
	

	«Успешно пишем сочинение и изложение»
	
	
	
	0.25
	

	«Квадратный трехчлен и его приложения»
	
	
	
	0,25
	

	Всего:
	
	
	
	1
	


III ступень (среднее общее образование)

	Учебные предметы
	Число недельных учебных часов  

за два года обучения (10/11 класс)

	Федеральный компонент (базовые учебные предметы)

	Русский язык 
	1/1

	Литература 
	3/3

	Иностранный язык (английский)
	3/3

	Математика  
	4/4

	Информатика и ИКТ 
	1/1

	История 
	2/2

	Обществознание 
	2/2

	География  
	1/1

	Физика  
	2/2

	Химия 
	1/1

	Биология 
	1/1

	Искусство (МХК)
	1/1

	Технология 
	1/1

	Физическая культура 
	3/3

	Основы безопасности жизнедеятельности (ОБЖ)
	1/1

	Региональный компонент

	Краеведение
	1/1

	Информатика (информатика и ИКТ)
	1/1

	Компонент образовательного учреждения

	Учебный предмет
	Число недельных учебных часов

за два года обучения (10/11 класс)

	Математика 
	1/1

	Элективные курсы
	4/4

	«Избранные вопросы физики»
	1/0

	«Избранные вопросы математики»
	1/1

	«Политика и право»
	0/1

	«Орфография и пунктуация»
	-/1

	«Химия в повседневной жизни человека»
	1/0

	«Решение расчетных задач»
	-/1

	«Избранные вопросы биологии»
	1/0


